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4. Lehreinheit, am 14. 12. 2015 

 

Cordon Bleu 

 

Fleisch in dünne Schnitzel 
schneiden, salzen. 

 

Mit Schinken und Käse 
belegen, zusammenklappen. 

 

Eier und Milch verquirlen, 
salzen. 
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Zuerst Cordon Bleu beidseitig 
in Mehl wenden,… 

 

… dann in das Ei-Milch-
Gemisch tauchen und 
anschließend mit 
Semmelbrösel  panieren.  

 

In heißem Öl langsam braten. 
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Salat zubereiten: 

Grünen Salat in Streifen 
schneiden. 
 

 

Paradeiser klein schneiden. 

 

Grünen Salat und Paradeiser 
in eine Schüssel geben. Mit 
Essig-Öl-Dressing 
vermischen. 
 
Dressing s. Zettel mit 
„Marinaden – Salatsaucen“. 
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Schnitzel zusammen mit 
Salat auf Tellern anrichten. 
 
 
 

Guten Appetit! 
 

 


